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Psicologia

O 1° ciclo de estudos em Psicologia pretende contribuir para a formagéo
inicial dos Psicdlogos, de acordo com as diretrizes internacionais da
EuroPsy, a Certificagdo Europeia em Psicologia, e da Ordem dos
Psicélogos Portugueses.

A transversalidade de contetdos do curso permite adquirir competéncias
tedrico-praticas solidas em areas diversificadas:

. Bases psicofisioldgicas e cognitivas do comportamento;

. Etica em psicologia;

. Avaliacdo, intervencao e investigacao psicoldgica em diferentes contextos.
O apoio proximo dos docentes do curso e a comunidade de aprendizagem
ativa e dinmica permitem desenvolver competéncias intra e interpessoais
e garantem a orientagéo do estudante no seu percurso académico.

A formacao de base sdlida permite contatar com os fundamentos da acao
psicolégica em diferentes dominios (e.g., saude, clinica, organizacoes,
educagao).
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saidas profissionais.

Permite o acesso a mestrado em psicologia, obrigatério a pratica
profissional, de acordo com a European Federation of Psychologists’
Associations e a Ordem dos Psicélogos Portugueses.

O mestrado em psicologia permite a pratica profissional em: agrupamentos de
escolas, associagdes cientificas, associagdes recreativas, culturais e sociais,
camaras municipais, centros de formacéo e de reabilitagdo profissional,
comissdes de proteccdo de criangas e jovens, empresas de recursos
humanos e comunicagao/marketing, gabinetes de apoio psicoterapéutico,
hospitais e centros de salde, e organizagdes nao governamentais.
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1° semestre

Metodologia da Investigagéo |
Estatistica e Analise de Dados |
Psicologia da Cognigao |

Biologia Humana

Histéria e Epistemologia da Psicologia
Teorias do Raciocinio Etico

1° semestre

Neuropsicologia

Psicologia Social |

Psicologia da Educagao |
Psicologia do Desenvolvimento |
Psicologia da Personalidade
Psicologia das Organiza¢es

1° semestre

Psicologia da Saude e do Bem-estar
Modelos de Intervengao Psicoldgica |
Psicopatologia I

Empreendedorismo

Fundamentos de Avaliagdo Psicoldgica |
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2° semestre

Metodologia da Investigacéo |l
Estatistica e Andlise de Dados |l
Psicologia da Cognigao I
Psicologia da Motivagao
Psicologia das Emocoes
Psicofisiologia

2° semestre

Psicopatologia |

Psicologia Social Il

Psicologia da Educagao Il
Psicologia do Desenvolvimento |l
Psicologia Vocacional

Opgéo 1

2° semestre

Psicologia da Familia

Modelos de Intervengao Psicoldgica |l
Neurociéncias

Métodos Avancados de Andlise de Dados
Fundamentos de Avaliagdo Psicoldgica Il
Opgao 3

Nota: As UCs opcionais disponiveis serao definidas anualmente pela Diregao do Departamento.
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