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ARTIGO 1.°— OBJETO E AMBITO

1. O presente regulamento, aplicavel ao 3.° ciclo de estudos em Psicologia Clinica e
Aconselhamento, do Departamento de Psicologia e Educacdo da Universidade Portucalense
Infante D. Henrique (UPT), define as Normas Regulamentares relativas ao grau de Doutor
previsto no D.L. n.° 74/2006 de 24 de marco, alterado pelo Decreto-Lei n° 65/2018 de 16-08-
2018.*

2. S&o de aplicagdo supletiva, de acordo com a natureza dos casos Omissos, 0S seguintes
Regulamentos em vigor na UPT:

a) O Regulamento Pedag6gico;
b) O Regulamento Administrativo;
¢) O Regulamento Geral dos Terceiros Ciclos de Estudos;

d) O Regulamento do Reconhecimento e Creditagdo de Competéncias.

ARTIGO 2.° — DESIGNACAO DO CICLO DE ESTUDOS

O ciclo de estudos, designado por Programa Doutoral em Psicologia Clinica e Aconselhamento, foi
publicado pelo Anuncio n.° 18/2019 do Diério da Republica, 22 série, n.° 15 de 22 de janeiro de
20109.

ARTIGO 3.°— OBJETIVOS GERAIS E ESPECIFICOS DO CICLO DE
ESTUDOS

1. O Programa Doutoral em Psicologia Clinica e Aconselhamento destina-se a graduados com
experiéncia em Psicologia e areas afins, com o intuito de desenvolver investigacéo original nesta
area cientifica em estreita articulagdo com projetos de investigacdo coordenados pelos
investigadores do CINTESIS.UPT2. Assim, este ciclo de estudos pretende garantir aos estudantes
a continuidade formativa, ao nivel do 3° ciclo, através de trabalho avancado de investigagdo. Este
trabalho incidira sobre trés temas principais - Psicologia Clinica, Aconselhamento e
Desenvolvimento Humano e Neurociéncias Aplicadas — para os quais existe, de forma

consolidada, investigacé@o detentora de financiamento competitivo,

1 Alteracéo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020

2 Alteracdo aprovada na reunifio de Conselho Cientifico de 24 de abril de 2024
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corpo docente préprio doutorado com indicadores de mérito cientifico (em termos de producéo
cientifica, participacdo em projetos financiados e orientacdo pedagdgica) capazes de dar apoio

efetivo e técnico na consecucéao dos trabalhos de investigacao dos candidatos.

1. O Programa Doutoral em Psicologia Clinica e Aconselhamento tem como objetivos
especificos:

a) Promover o avanco do conhecimento em Psicologia Clinica e Aconselhamento;

b) Proporcionar uma formacdo avancada em Psicologia Clinica e Aconselhamento, tanto do
ponto de vista teérico, como do ponto de vista metodolégico, que permita a resolucéo de

problemas criticos, inovadores e relevantes na area cientifica doprograma;

c) Criar as condi¢Bes necessérias para a realizacdo de uma investigacéo original naarea da
Psicologia em estreita articulacdo com projetos de investigacdo desenvolvidos pelos
investigadores doutorados e integrados nas &reas de investigacdo privilegiadas pelo
CINTESIS.UPTS;

d) Desenvolver cooperacdes cientificas e projetos de investigacdo em rede com outros
investigadores e Centros de Investigagcdo nacionais e internacionais, relevantes para a area

da Psicologia e areas afins;

e) Estimular a comunicacéo e disseminacao cientifica da investigacao realizada através dos

canais apropriados.

ARTIGO 4.° — CONDICOES DE CANDIDATURA

1. Os candidatos ao acesso ao Programa Doutoral em Psicologia Clinica e Aconselhamento devem
satisfazer uma das seguintes condi¢des:

a) Ser titular do grau de mestre ou equivalente legal em Psicologia ou areas afins das ciéncias
da Saude e Educacao;

b) Ser titular do grau de licenciado na area cientifica da Psicologia ou areas afins das ciéncias
da Saulde e Educacao (correspondente a um minimo de 300 ECTS) e detentor de um
curriculo académico ou cientifico especialmente relevante que seja reconhecido pelo
Conselho Cientifico como atestando capacidade para a realizagéo deste ciclo de estudos;

c) Ser detentor de um curriculo académico, cientifico ou profissional, especialmente relevante
na area cientifica da Psicologia ou areas afins das ciéncias da Salde e Educacéo, que seja
reconhecido pelo Conselho Cientifico, sob proposta da Direcdo do Departamento de

Psicologia e Educacgéo, como atestando capacidade para a realizacédo do ciclo de estudos;

3 Aj_te[a(;a?_o_apj;mm_da_na_teuméo_de Conselho Cientifico de 24 de abril de 2024
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d) Candidatos em outras circunstancias (e.g., candidatos autopropostos) serdo considerados

a luz do Regulamento Geral de Terceiros Ciclos de Universidade Portucalense.*

2. O reconhecimento a que se referem as alineas b) e ¢) do n.° 1 tem como efeito apenas 0 acesso
ao Programa Doutoral em Psicologia Clinica e Aconselhamento e n&o confere ao seu titular a

equivaléncia ao grau de licenciado ou de mestre, ou ao seureconhecimento.

3. Os candidatos devem ter um bom dominio, falado e escrito, da lingua inglesa, podendo, em casos
justificados, a Comissédo Cientifica aceitar candidatos noutras condicées.

4. O processo de candidatura segue os tramites previstos no Regulamento Geral dos Terceiros
Ciclos da Universidade Portucalense Infante D. Henrique, sendo necessario que, no cumprimento
do n.° 3, alinea e)° do Artigo 10° desse regulamento, o candidato submeta uma carta de motivacao,

de acordo com modelo fornecido.®

ARTIGO 5.° — CRITERIOS DE SERIACAO

Os candidatos sao selecionados e seriados pela Comisséo Cientifica’ do ciclo de estudos, por ordem
decrescente, de acordo com a classificacéo final calculada recorrendo a aplicacdo dos critérios e

respetiva ponderagdo apresentados no Anexo |18 das presentes Normas Regulamentares.

ARTIGO 6.°— GRAU ACADEMICO

1. O grau de doutor é conferido em Psicologia Clinica e Aconselhamento aos que tenham obtido

aprovacao no ato publico de defesa da Tese de Doutoramento.

2. A concluséo da parte letiva do curso de doutoramento confere diploma de estudos avancados,

mas nado confere grau académico.

4 Alterag&o aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 24 de abril de 2019

5 Alterac&o aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 28 de junho de 2023

5 Alterag&o aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 17 de junho de 2020

7 Alterag&o aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020
8Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 17 de junho de 2020
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ARTIGO 7.°— ESTRUTURA E ORGANIZACAO DO CICLO DE
ESTUDOS

1. O Programa Doutoral em Psicologia Clinica e Aconselhamento é organizado segundo um sistema
de créditos que inclui uma componente curricular com 60 ECTS, denominada de Curso de
Doutoramento, e uma componente de investigacdo aplicada, denominada de Desenvolvimento
Tese, com 120 ECTS, devendo, no total, o estudante completar 180 ECTS (Anexol).

2. O Curso de Doutoramento inclui um conjunto de unidades curriculares obrigatérias.

3. O Curso de Doutoramento permite ao aluno aprofundar os seus conhecimentos, identificar o tema
de investigacgéo, e planificar o trabalho que ocorrera durante a fase de Desenvolvimento de Tese.

4. No &mbito da unidade curricular ‘Seminario de Projeto’, do 2° semestre do 1° ano do programa
doutoral, o doutorando devera redigir e defender o seu Projeto de Tese perante a sua Comisséo
de Acompanhamento de Projeto, que inclui o docente regente desta unidade curricular, o mentor

do projeto e eventuais docentes ou especialistas convidados.®

5. O Projeto de Tese deve ser aprovado pela Comissdo de Acompanhamento de Projeto do
doutorando e pela Comissado Cientifica do curso, as quais podem recomendar eventuais

ajustamentos ao projeto apresentado.°

6. O Projeto de Tese, quando aprovado, servira de base para inscricdo em tese (cf. Artigo 15° do
Regulamento Geral de Terceiros Ciclos da Universidade Portucalense) e para o prosseguimento
para as unidades curriculares Desenvolvimento da Tese | e |l, as quais constituem a componente

Desenvolvimento de Tese deste programa doutoral.

7. A aprovacao em todas as unidades curriculares do curso de doutoramento, incluindo ‘Seminario

de Projeto’, é necesséria para prosseguimento para a componente de Desenvolvimento de Tese.

8. Durante a componente Desenvolvimento de Tese o doutorando devera participar em sessfes de
apresentacao e discusséo do estado atual do desenvolvimento do seu trabalho, juntamente com
outros estudantes de doutoramento e respetivas ComissGes de Acompanhamento de Tese,

promovendo-se o espirito critico, capacidade de argumentagéo e comunicacgao escrita e oral.!

9. As unidades curriculares de Desenvolvimento Tese | e 1l tém a duracdo de um ano letivo cada

uma e o doutorando devera realizd-las no &mbito de um projeto de investigacao acolhido pela

9 Alterac&o aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 28 de junho de 2023
10 Alterag&o aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 28 de junho de 2023
1 Altaracda A de d
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unidade de investigacdo CINTESIS.UPT.12

10.A aprovacédo as unidades curriculares Desenvolvimento Tese | e Il é da responsabilidade da
Comissédo de Acompanhamento de Tese do estudante e é obrigatéria ao pedido de provas de

discussdao publica do trabalho de tese.

11.0 agendamento de uma Comissao de Acompanhamento de Tese é da iniciativa do orientador, ou

da equipa de supervisao cientifica, dentro do calendario estabelecido para o efeito.13,4

12.Em casos devidamente justificados, a requerimento do doutorando, o Desenvolvimento de Tese
pode ser realizada em regime de tempo parcial, permitindo-se um alargamento do prazo para o

maximo de cinco anos.

ARTIGO 8.° — FUNCIONAMENTO DO CICLO DE ESTUDOS

1. A frequéncia das aulas constitui-se um direito e um dever para os doutorandos, podendo ser
obrigatoria quando tal for previsto no método de avaliagdo definido na Ficha de Unidade
Curricular (FUC) e nos termos definidos no Regulamento Pedagdgico em vigor na Universidade

Portucalense.

2. Para cada unidade curricular existe um docente doutorado responséavel (regente), podendo além

disso contar-se com a colaboracdo de especialistas na area.
3. Revogado?s.

4. Os periodos letivos, os periodos de avaliacdo e os periodos de férias sdo definidos no inicio de

cada ano letivo.

ARTIGO 9.° — REGIME DE AVALIACAO?

1. Ao regime de avaliacdo de conhecimentos das unidades curriculares que integram o plano de

estudos é aplicavel, de forma analoga, o0 Regulamento Pedagogico em vigor na UPT.

2. Os elementos e critérios de avaliacdo das unidades curriculares sdo da competéncia dos

docentes responsaveis pelas mesmas, e sao descritos na respetiva Ficha de Unidade Curricular.

12 Alteragdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 24 de abril de 2024
13 Alterag&o aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 24 de abril de 2019
14 Alterag&o aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 28 de junho de 2023
15 Alte 2N iZa de bril de 2024

IMP.CD.07.2 12
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ARTIGO 10.° — CREDITACAO

1. A Comissao Cientifica pode utilizar formacdo anteriormente adquirida pelos estudantes para
creditar unidades curriculares do plano de estudos do programa doutoral, nos termos da respetiva
legislacdo e regulamentacdo, podendo ser creditadas todas as unidades curriculares da

componente Curso de Doutoramento, com exceg¢ao da unidade curricular ‘Seminario de Projeto’.

2. As unidades curriculares de Desenvolvimento de Tese | e Il ndo sao passiveis de creditacao.

3. A creditacdo de competéncias sera realizada de acordo com o disposto ho Regulamento Geral

dos Terceiros Ciclos de Estudos em vigor na UPT.

ARTIGO 11.° — ORGAOS DE GESTAO

1. Além do Coordenador de curso, sdo 6rgdos de gestdo deste ciclo de estudos: a Comissdo
Cientifica, e a Comissdo de Acompanhamento de Projeto (CAP) e Comissdo de

Acompanhamento de Tese (CAT) de cada doutorando.

2. O Coordenador é um professor doutorado na area cientifica da Psicologia Clinica ou
Aconselhamento, em regime de tempo integral na UPT, nomeado pelo Reitor, ouvidos os

diretores da unidade de investigacdo e do departamento?’” envolvidos no ciclo de estudos.

3. A Comisséo Cientifica € composta pelo Coordenador, que preside, pelos diretores da unidade de
investigacdo e do departamento envolvidos no ciclo de estudos, e por dois professores ou

investigadores doutorados nomeados pelo Reitor, sob proposta do Coordenador?8.

4. A Comissdo de Acompanhamento de Projeto (CAP) de cada doutorando € composta pelo
coordenador do curso, pelos docentes regentes das UC ‘Seminario de Projeto’, Seminario de
Escrita Cientifica e Métodos Avancados de Andlise de Dados, e pelo mentor de projeto de cada
estudante, podendo ainda integrar® um investigador e/ou docente externo a Universidade
Portucalense Infante D. Henrique. A CAP é nomeada pelo Coordenador do ciclo de estudos,
ouvida a Comissao Cientifica do ciclo de estudos no decurso da unidade curricular ‘Seminario de

Projeto’20.

5. A Comissdo de acompanhamento de Tese (CAT) de cada doutorando € constituida pelo

orientador, pelo(s) coorientador(es), caso exista(m), e por dois a quatro professores ou

16 Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020
17alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020
18 Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020
19 Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 28 de junho de 2023

20 ) ~ ada na reunifo de Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020
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investigadores doutorados ou especialistas de mérito reconhecido, designados pelo Coordenador

de Curso, ouvida a Comissao Cientifica e o orientador?®,

ARTIGO 12.° — COMPETENCIAS DOS ORGAOS DE GESTAO

1. As competéncias do Coordenador do Curso e da Comissdo Cientifica estdo definidas no
Regulamento Geral dos Terceiros Ciclos de Estudos em vigor na Universidade Portucalense.

2. Compete a cada Comissdo de Acompanhamento de Projeto (CAP) avaliar e discutir com o
respetivo doutorando, no dmbito da unidade curricular ‘Seminario de Projeto’, a originalidade,
relevancia e rigor cientifico do projeto apresentado, a adequabilidade da proposta de orientagédo
cientifica e a exequibilidade e viabilidade do projeto no ambito do ciclo de estudos e das linhas
tematicas aprovadas para 0 mesmo. Esta comissdo emitira parecer & Comisséo Cientifica acerca
do projeto (i.e., aprovado, a aprovar com base em alterac6es menores, a aprovar com base em

alteracdes major, ou reprovado).??

a) Na situacéo de aprovar com base em altera¢cdes menores, sera solicitado um parecer ao(s)
respetivo(s) mentor(es) de que as sugestdes sao incorporaveis no programa de trabalhos e
as alteracGes serdo aferidas em sede de CAT no final da UC Desenvolvimento de Tesel.?

b) Na situacdo de aprovar com base em alteracdes maiores, sera realizada uma reunido
extraordinaria da Comissdo de Acompanhamento de Tese, no final do primeiro semestre da
UC Desenvolvimento de Tese |, de modo a aferir as revisdes ao programa de trabalhos.?*

c) Na situacdo de reprovado, seguira os tramites previstos no regulamento pedagogico da
UPT.?

3. Compete a cada Comissdo de Acompanhamento de Tese (CAT) avaliar e discutir com o respetivo
doutorando, no &ambito das unidades curriculares ‘Desenvolvimento de Tese I' e
‘Desenvolvimento de Tese II', a execucdo do programa de trabalhos apresentado tal como
aprovado anteriormente pela CAP no ambito de seminarios regulares de acompanhamento. Esta
comissdo emitira parecer & Comissdo Cientifica acerca da admissibilidade ou ndo do
doutorando a provas de discusséo publica do trabalho de Tese no &mbito da aprovacgéo a unidade

curricular ‘Desenvolvimento de Tese 1I'.26

21 Alteraco aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 28 de junho de 2023
22 Alteracéo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 24 de abril de 2019

23 Alteracéo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 30 de outubro de 2019
24 Alteracéo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 30 de outubro de 2019

25 Alteracéo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 30 de outubro de 2019
26 Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 24 de abril de 2019

IMP.CD.07.2 14



Normas Regulamentares do Programa Doutoral em Psicologia Clinica e Aconselhamento: RE.GE.117.2

4, Compete a Comissao Cientifica a pronincia sobre pedidos de atribuicdo de orientador e
eventual(ais) coorientador(es) sob proposta da CAP e a pronuncia sobre a admissibilidade ou nao
do doutorando a provas de discussao publica do trabalho de Tese sob proposta da CAT. Compete
ainda a esta Comissao cumprir com as atribuicdes previstas no Artigo 7° do Regulamento Geral
de Terceiros Ciclos da Universidade Portucalense.?”

ARTIGO 13.° — NOMEACAO E RESPONSABILIDADES DO
ORIENTADOR DA TESE

1. O processo de nomeacéo do orientador e eventual(ais) coorientador(es), caso exista, do trabalho
de tese segue o disposto no artigo 17° do Regulamento Geral dos Terceiros Ciclos de Estudos em

vigor na UPT.28

2. Para efeitos da unidade curricular ‘Seminario de Projeto’, a comissao cientifica nomeara um
mentor sob proposta do estudante e do docente regente desta UC. Este mentor acompanhara o

desenvolvimento do projeto a ser avaliado em sede de CAP?%.

3. A nomeacdao definitiva de um orientador e coorientador(es), caso exista(m), realiza-se no final do
funcionamento da unidade curricular ‘Seminario de Projeto’, ap6s aprovacao por parte da CAP e

sob proposta do coordenador do ciclo de estudos, depois de ouvida a Comisséo Cientifica. 3°

4. A nomeacdo do(s) coorientadores, caso exista(m), sera efetuada por proposta do coordenador,
ouvida a comissao cientifica, tendo por premissa basica a complementaridade cientifico-técnica

do mesmo em relagéo ao orientador, face ao exigivel pelo trabalho de tese. 3!

5. As atividades de orientacdo devem garantir o cumprimento do previsto no Regulamento

Geral de Terceiros Ciclos da Universidade Portucalense. 32

27 Alteracéo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 24 de abril de 2019
28 Alteracéo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 24 de abril de 2019
29 Alteracéo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 24 de abril de 2019

80 Alteracéo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 24 de abril de 2019
31 Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020

32 Alteracao apravada na reunida de Canselha Cientifico de 24 de abril de 2019
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6. E da responsabilidade do orientador da Tese o acompanhamento do progresso do estudante,
revendo os trabalhos realizados e guiando-o nos seus interesses de investigacdo. As reunides de
orientacao tutorial, presenciais ou através de outras formas de comunicacdo a distancia, sédo
registadas no sistema de informacdo da Universidade Portucalense pelo orientador. Podem ser
ainda contabilizadas as reunides semanais dos grupos de investigacdo, enquanto horas de

contacto, que ndo podem exceder 2/3 do total previsto nas respetivas fichas de UC. 33

7. O orientador apresentara, anualmente, ao Coordenador do curso um relatério escrito
circunstanciado sobre a evolucéo dos trabalhos do estudante. Neste relatério, deverdo constar
obrigatoriamente os seguintes elementos: qualificacdo genérica do trabalho desenvolvido, parte

cumprida do plano, e previsdo temporal para o cumprimento dasrestantes.

8. Serdo admitidos candidatos sem orientador apds ouvido o Conselho Cientifico da Universidade
conforme o Regulamento Geral de Terceiros Ciclos desde universidade (cf. Artigo 22°). Estes
candidatos sdo obrigados ao cumprimento do previsto nos artigos 15°, 16°, 17° e 18° das presentes

normas regulamentares. 34

9. Perante circunstancias supervenientes e razées devidamente fundamentadas, pode o estudante
solicitar ao Coordenador a substituicdo do orientador ou coorientador(es), ou a continuagédo da
preparacao da tese sob responsabilidade prépria, nos termos do Artigo 17° do Regulamento Geral

dos Terceiros Ciclos.3

10.De igual forma, podem o orientador ou coorientador(es) pedir escusa perante o Coordenador

(Artigo 17° do Regulamento Geral dos Terceiros Ciclos). 36

11.Em casos devidamente justificados e mediante parecer favoravel da Comissdo Cientifica, o
Conselho Cientifico pode autorizar o candidato a preparar o doutoramento sob a sua exclusiva

responsabilidade (Artigo 17° do Regulamento Geral dos Terceiros Ciclos).3”

ARTIGO 14.° — MUDANCA DE TEMA

1. A Comisséo Cientifica pode permitir a mudanca de tema da Tese, mediante requerimento

fundamentado do doutorando e orientador, ou coorientador(es), caso exista(m).38

2. Se a mudanca de tema implicar mudanca de orientador, ou coorientador(es), caso exista(m),* o

33 Alteragdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020
34 Alteragdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020
35 Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020
36 Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020
37 Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 28 de junho de 2023
38 Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 28 de junho de 2023

39 Aj,te[a(;a?_o_apj;m(a_da_na_teuméo_de Conselho Cientifica de 28 de jlmhn de 2023
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Coordenador do doutoramento submeter4d ao Conselho Cientifico a proposta para a nova

nomeacao.*0

3. A mudanga de tema, de orientador, ou coorientador(es), caso exista(m),** ndo da lugar a

prorrogacdo do prazo para apresentacéo da Tese.

ARTIGO 15.° — ESTRUTURA FORMAL DA TESE

A estrutura formal da tese pode constar de uma tese ou de compilacdo de artigos, conforme
previsto no Regulamento Geral dos Terceiros Ciclos da Universidade Portucalense. A Tese ou
compilacdo de artigos deve obedecer as Normas para a Formatagéo das Teses de Doutoramento

ou publicacdes cientificas em vigor naUPT.42

ARTIGO 16.° — APRESENTACAO E DEFESA DA TESE

1. As regras para apresentacdo e defesa da Tese seguem o disposto no Regulamento Geral dos

Terceiros Ciclos em vigor na Universidade Portucalense.

2. Adicionalmente ao ponto anterior, € requisito obrigatério para a entrega de tese, a publicacéo, ou
comprovada aceitagdo de 2 artigos originais decorrentes da mesma. 43

3. A Tese pode ser redigida em portugués ou em inglés, contendo obrigatoriamente um resumo em
portugués e inglés.

4. Nas provas publicas de defesa da Tese, podem ser usadas as linguas portuguesa e/ou inglesa.

5. Os prazos maximos para a realizacdo do ato publico de defesa da Tese seguem o disposto no
Regulamento Geral dos Terceiros Ciclos de Estudos em vigor na Universidade Portucalense (cf.
Artigos 21°, 22°, 23° e 249°).44 /45

6. Asregras para as provas publicas seguem o disposto no Regulamento Geral dos Terceiros Ciclos

de Estudos em vigor na Universidade Portucalense (cf. Artigo21° e 22°).46

40 Alteracado aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 24 de abril de 2019

41 Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 28 de junho de 2023

42 Alteragdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 24 de abril de 2019

43 Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020
44 Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020
45 Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 28 de junho de 2023

46 p teracio aprovada na reunifio de Conselho Cientifico de 16 de setemhbra de 2020
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ARTIGO 17.°— QUALIFICACAO FINAL DO GRAU DE DOUTOR

Ao grau académico de doutor em Psicologia Clinica e Aconselhamento é atribuida uma
qualificacdo final de acordo com o disposto no Regulamento Geral dos Terceiros Ciclos de
Estudos em vigor na UPT (cf. Artigo 30°). 47

ARTIGO 18.° — REGRAS PARA COMPOSICAO, NOMEACAO E
FUNCIONAMENTO DO JURI

As regras para composicéo, nhomeac¢éao e funcionamento do juri, seguem o disposto no
Regulamento Geral dos Terceiros Ciclos de Estudos em vigor na Universidade Portucalense
(Artigos 23°, 24° e 25°).48

ARTIGO 19.° — REGRAS SUBSIDIARIAS

Os casos que as presentes Normas Regulamentares ndo prevejam séo regulados pelo
Regulamento Geral dos Terceiros Ciclos de Estudos em vigor na Universidade Portucalense.

ARTIGO 20.° — LACUNAS E DUVIDAS DE INTERPRETACAO E
APLICACAO

1. Se o quadro legal referido nas presentes Normas Regulamentares se alterar, passara
automaticamente a aplicar-se aquele que o substitua.

2. Os casos omissos serao decididos por despacho do Diretor do Departamento de Psicologia e

Educacao, ouvida a Comisséao Cientifica do programa doutoral.

ARTIGO 21.° — ENTRADA EM VIGOR

1. As presentes Normas Regulamentares entram em vigor no ano letivo de2018/19.

2. As alteracdes aprovadas em Conselho Cientifico de 24 de abril de 2019 entram em vigor a partir

47 Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020
48 Alteracdo aprovada na reunido de Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020
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do 2° semestre do ano letivo de 2018/19.

3. As alteracdes aprovadas em Conselho Cientifico de 17 de junho de 2020 entram em vigor a partir
da data da sua publicacéo.

4. As alteracdes aprovadas em Conselho Cientifico de 16 de setembro de 2020 entram em vigor a
partir da data da sua publicacéo.

5. As alterag6es aprovadas em Conselho Cientifico de 28 de junho de 2023 entrem em vigor a partir
da data da sua publicacgéo.

6. As alteracGes aprovadas em Conselho Cientifico de 24 de abril de 2024 entram em vigor a partir

da data da sua publicacéo.
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ANEXO |- ESTRUTURA CURRICULAR E PLANO DE ESTUDOS

1- Areas cientificas e créditos que devem ser reunidos para a obtenc&o do grau de

doutor:

QUADRO N.°1
CREDITOS
AREA CIENTIFICA SIGLA
OBRIGATORIOS OPTATIVOS
Psicologia Clinica e Aconselhamento P 168 0
Matematica e Estatistica ME 12 0
TOTAL 180 0

Observacbes:

atendendo ao perfil dos alunos.

Regime de funcionamento misto, com sessdes em horario diurno e outras em horario poés-laboral,
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2 - Plano de Estudos

1.°ano, 1.° semestre

QUADRO N.° 2
TEMPO DE TRABALHO
UNIDADES AREA TIPO HORAS) CREDITOS
CURRICULARES CIENTIFICA
TOTAL |CONTACTO
Temas em Psicologia
Clinica e P Semestral 324 S-24; E- 48 12
Aconselhamento
Andlise de Evidéncia e
Metodologia de P Semestral 486 S-72 18
Investigagdo Aplicada
1.2 ano, 2.° semestre
QUADRO N.° 3
TEMPO DE TRABALHO
UNIErplEs AREA TIPO (HORAS) CREDITOS
CURRICULARES CIENTIFICA
TOTAL |CONTACTO
Métodos  Avancgados
. ME mestral 7 -72 14
de Analise de Dados Semestra 378 S
Seminario de Escrita
o P Semestral | 270 S-54 10
Cientifica
Seminario de Projeto P Semestral 162 OT-54 6

(a) A distribuic@o das horas de contacto, por tipologia, difere segundo aopgao.
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2.°ano
QUADRO N.°4
TEMPO DE TRABALHO
AREA (HORAS) )
CURRICULARES SIENTTRIEA, TIPO CREDITOS
TOTAL |CONTACTO
Desenvolvimento de
P Anual 1620 OT- 144 60
3.2ano
QUADRO N.°5
TEMPO DE TRABALHO
AREA (HORAS) .
CURRICULARES SENTEEA TIPO CREDITOS
TOTAL |CONTACTO
Desenvolvimento de
P Anual 1620 OT- 144 60
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ANEXO II- CRITERIOS DE SERIACAO

Critérios ‘ Ponderagéo (%)
Habilitagcdes Académicas (a) 35%
Classificagdo do grau académico mais elevado: classificacédo da licenciatura (L) 300ECTS [218 180
17 160
Nos casos em que a area do grau académico mais elevado seja distinta da area cientifica 16 140
principal do Doutoramento seréo deduzidos 20 pontos. 15 120
. s = 14 100
Nos casos em que o candidato possua ja um doutoramento, serdo acrescentados 40 pontos. <14 080
Outros cursos conferentes a grau e nao conferentes a grau podem ser valorizados com até
10 pontos.
Classificagéo do grau académico mais elevado: classificag8o da licenciatura + mestrado ou [218 200
mestrado integrado (M) 17 180
16 160
Nos casos em que a area do grau académico mais elevado seja distinta da area cientifica 15 140
principal do Doutoramento seréo deduzidos 20 pontos. 14 120
<14 100
Nos casos em que o candidato possua ja um doutoramento, serdo acrescentados 40 pontos.
Outros cursos conferentes a grau e ndo conferentes a grau podem ser valorizados com até
10 pontos.
Producéo Cientifica (PC) (b) 35%

IArtigos em revistas com circulagao internacional com arbitragem cientifica (indexagdo WoS
ou SCOPUS)
Publicacdes em livro enquanto editor

PC1 =N * 40 (se artigos com
indexagdo WoS ou SCOPUS)

termos profissionais e pessoais

Artigos em conferéncias internacionais, com indexagdo WoS ou SCOPUS PC2=N*20
Publica¢des em livros enquanto autor
Outras publicagdes relevantes PC3=N*5
Participacéo em projetos com financiamento competitivo da UE ou FCT PC3 =80
Experiéncia Profissional Relevante (EP) 20%
1) cargos desempenhados na area cientifica principal do ciclo de estudos 080
2) Tempo de servigo na area cientifica principal do ciclo de estudos

i. Menos de 5 anos 040

ii. Entre 5e 9 anos 080

iii. Mais de 10 anos

120

Carta de Motivacao (CM) (c) 10%
1) Razdes de natureza pessoal que motivam a candidatura, incluindo intencdo do estudo | 140

e eventual orientador;
2) Relevancia do curso a que se candidata para o seu desenvolvimento futuro em 060

(a) A Pontuacdo maxima a atribuir neste pardmetro é de 200 pontos, incluindo eventuais

bonificacdes que surjam da frequéncia de cursos conferentes ou ndo de grau.
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(b) Producéo cientifica de acordo com parametros internacionalmente aceites, a qualquer titulo;
N= n° artigos publicados nos Ultimos 5 anos. Pontuacdo maxima: 200 apds soma dos itens
PC1, PC2, PC3 e PC4;

(c) A Comissao Cientifica podera recorrer a uma entrevista para avaliar a motivacdo e
enquadramento da proposta do estudante nos objetivos do ciclo de estudos. Pontuacéo
maxima: 200 pontos.

Classificacéao Final = (L ou M *0,35) + (PC*0,35) + (EP*0,2) + (CM*0,1)

Desempate

Caso haja dois ou mais candidatos com a mesma classificacdo, o desempate far-se-a através de uma

entrevista.
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