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Aprovado pelo Reitor em 3 de novembro de 2020, nos termos do nimero 2 do artigo 18.°
dos Estatutos da Universidade, ouvido o Conselho Pedagdgico na sua reunido de 21 de
outubro de 2020 e ouvido o Conselho Cientifico na sua reunido de 28 de outubro de 2020

O presente Regulamento procede a primeira alteracdo do Regulamento de Aplicagdo do
Sistema de Créditos Curriculares, aprovado pelo Conselho Cientifico em 29 de julho de
2009, referéncia RE.GE.002.0
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Regulamento de Aplicacédo do Sistema de Créditos Curriculares

Artigo 1.°

Objeto e ambito

1. O presente documento atualiza o Regulamento de Aplicacdo do Sistema de Créditos

Curriculares a todas as formacgdes conducentes a obtencdo de grau na Universidade

Portucalense Infante D. Henrique, originalmente aprovado em 29 de julho de 2009 em

cumprimento do estabelecido no artigo 11.° do decreto-lei n.° 42/2005, de 22 de fevereiro
alterado pelo decreto-lei n.° 107/2008, de 25 de junho.

~

2. As definicdbes e os pressupostos necesséarios a aplicacdo do sistema de créditos

curriculares constam do referido Decreto-Lei 42/2005, de 22 de fevereiro, e do despacho

10543/2005 de 11 de maio, do Diretor-Geral do Ensino Superior elaborado nos termos do

artigo 12.° desse Decreto-Lei.

Artigo 2.°

Conceitos e definigdes

No contexto desta regulamentacao relevam os conceitos e definigcbes seguintes:

a)

b)

d)

«Atividade de aprendizagem sincrona» - atividade em que professores e
estudantes se retinem, presencial ou virtualmente, e interagem em sessfes de
ensino e aprendizagem de natureza grupal, designadamente em salas de aula,
laboratorios ou trabalhos de campo, bem como em sessfes de orientacao tutorial;

«Créditos de uma area cientifica» - o valor numérico que expressa o trabalho que
deve ser efetuado por um estudante numa determinada area cientifica, nos
pressupostos do Sistema ECTS;

«Créditos de uma unidade curricular» - o valor numérico que expressa o trabalho
gue deve ser efetuado por um estudante para realizar uma Unidade Curricular, nos
pressupostos do Sistema ECTS;

«ECTS - Sistema Europeu de Transferéncia e Acumulacdo de Créditos» -
sistema que exprime a quantidade total do trabalho dos estudantes estimado como
necessario para que os estudantes atinjam os ‘resultados de aprendizagem’
programados para as Unidades Curriculares, desenvolvido sob todas as formas,
designadamente em sessdes de ensino e aprendizagem de natureza grupal, sessdes
de orientacao pessoal de tipo tutorial, estagios, projetos, trabalhos no terreno, estudo
e avaliacdo, distribuido por uma ou mais Unidades Curriculares e distribuido pelas
designadas ‘horas de contacto’ com os docentes e pelas horas de trabalho
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f)

9)

h)

)

auténomo, individual e em grupo;

«Estrutura curricular de um curso» - 0 conjunto de areas cientificas que o integram
e 0 numero de créditos que um estudante deve reunir em cada uma delas para: a) a
obtencdo de um determinado grau académico; b) a conclusdo de um curso ndo
conferente de grau; c) a reunido de uma parte das condi¢cbes para obtencdo de um
determinado grau académico;

«Horas de contacto» - o tempo utilizado em sessdes sincronas de ensino e
aprendizagem de natureza grupal, designadamente em salas de aula, laboratérios
ou trabalhos de campo, bem como em sessdes de orientacdo pessoal de tipo tutorial;

«Horas de trabalho do estudante» - o tempo total despendido pelo estudante em
todas as formas de trabalho previstas, designadamente as horas de contacto e as
horas dedicadas a estagios, projetos, trabalhos no terreno, estudo e avalia¢ao;

«Plano de estudos de um curso» - 0 conjunto organizado de unidades curriculares
em que um estudante deve obter aprovacgédo para: a) a obtencéo de um determinado
grau académico; b) a conclusao de um curso nao conferente de grau; ¢) a reunido de
uma parte das condi¢des para obtencéo de um determinado grau académico.

«Resultados de aprendizagem» - descricdes mensuraveis de conhecimento,
aptiddes, atitudes e competéncias que se espera 0s estudantes obtenham e sejam
capazes de utilizar em proveito préprio e da sociedade, em resultado da sua
participacdo e atividade de aprendizagem, designadamente em cursos, seminarios
sessdes de treino e estudo autbnomo.

«Unidade de crédito do Sistema ECTS — European Credit Transfer System» - a
unidade de medida do trabalho do estudante, nos pressupostos do Sistema ECTS.

Artigo 3.°

Quadro de referéncia adotado na Universidade Portucalense

Com o enquadramento legal do supracitado decreto-lei n.° 42/2005 de 22 de fevereiro,

nomeadamente do seu artigo 5.°, adotam-se as disposi¢des seguintes:

a) Para efeitos da atribuicdo de créditos ECTS, o trabalho € medido em ‘horas de
trabalho do estudante’, estimadas como as necessarias para que sejam atingidos 0s
‘resultados de aprendizagem’ estabelecidos.

b) Para todos os cursos ministrados integralmente na UPT, o trabalho de um ano
curricular realizado a tempo inteiro é de 1.620 horas e € cumprido num periodo de
40 semanas, com carga de trabalho média de 40,5 horas por semana;
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c) Ao trabalho de um ano curricular realizado a tempo inteiro correspondem 60 créditos
ECTS, igualmente repartidos pelos periodos em que o ano curricular esteja
estruturado, normalmente em 30 créditos ECTS por semestre;

d) Tendo em conta as disposicdes das alineas b) e c¢) anteriores, para todos 0s cursos
ministrados integralmente na UPT, um crédito ECTS corresponde a 27 horas de
trabalho do estudante;

e) Nos casos de cursos ministrados em associacdo com outras instituicdes, podera
aprovar-se, quando devidamente justificado, um protocolo de colaboracdo
institucional que considere trabalho anual no intervalo das 1500 as 1680 horas, a ser
cumprido num periodo de 36 a 40 semanas anuais;

f)  Nos casos enquadrados pela alinea €) um crédito ECTS correspondera a um valor
entre 25 e 28 horas de trabalho;

g) A cada curso sera atribuido um numero total de créditos igual ao produto da duracéo
normal do curso em anos curriculares, ou fracdo, por 60.

Artigo 4.°

Horas de trabalho e niumero de créditos a atribuir a cada Unidade Curricular

1. A estimativa do numero de horas de trabalho que um estudante devera dedicar a uma
determinada Unidade Curricular € a resultante de soma das seguintes estimativas das
horas que ocupara com cada uma das componentes do trabalho a realizar no seu ambito:

a) Numero de horas de contacto;

b) NuUmero de horas dedicado a estagios, projetos, trabalhos de campo no terreno e
outras atividades de realizacdo autbnoma,;

c) Numero de horas de estudo dedicado pelo estudante a Unidade Curricular em causa;
d) Numero de horas destinado a realizacdo de momentos de avaliacao.

2. O numero de créditos ECTS a atribuir a cada Unidade Curricular é o resultado, expresso
em multiplos de meio crédito, do quociente entre o nimero total de horas de trabalho
estimado, calculado nos termos do numero anterior, e as horas correspondentes a um
crédito, que sdo 27 horas nos casos de cursos integralmente lecionados pela UPT e 25 a
28 horas em cursos em associagéo, conforme respetivos protocolos.

3. No respeito pelas diretrizes acima mencionadas, o ajuste do niumero de créditos pelas
unidades curriculares que compdem cada semestre e cada ano curricular de um curso é
da iniciativa da Direcdo do Departamento que o enquadra, sendo aprovado pelo Reitor,
ouvidos o Conselho Pedagdgico e o Conselho Cientifico.
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Artigo 5.°

Unidades Curriculares, horas de contacto e horas de trabalho por ano ou semestre

curricular

1. As unidades curriculares que compdem um curso sdo distribuidas pelos anos ou
semestres curriculares que o curso compreende, de forma a perfazerem, para cada curso,
0 numero de créditos ECTS fixado no artigo 3.°, alinea c), respetivamente 60 créditos
anuais, ou 30 créditos semestrais, ou correspondente fracdo anual.

2. Em cada ano ou semestre curricular dos cursos de primeiro ciclo ou de segundo ciclo, a
soma dos numeros de horas de contacto das unidades curriculares que o compdem deve
estar compreendida entre 18 (dezoito) e 40 (quarenta) por cento do numero total de horas
de trabalho previsto para 0 ano ou semestre curricular.

3. Relativamente aos cursos de terceiros ciclos ministrados na UPT, a percentagem de
horas de contacto das unidades curriculares que o compdem, relativamente ao
correspondente total de horas de trabalho é necessariamente ndo superior a dezoito (18)
por cento, no respeito pela legislacdo em vigor.

4. Para efeito de controlo dos valores identificados nos n.°s 2 e 3, e nos casos em que o
ano ou semestre curricular incluam unidades curriculares de seminario, estagio curricular,
projeto ou dissertacéo, o calculo das percentagens referidas é efetuado, retirando tanto o
numero de horas de contacto, como o nimero total de horas de trabalho dessas unidades
curriculares.

5. Nos casos de cursos ministrados em associa¢do com outras instituicdes, podera aprovar-
se, quando devidamente justificado, um protocolo de colaboracdo institucional que
considere percentagens de horas de contacto com enquadramento diverso do aprovado
nos n.°s 2 e 3 do presente artigo.

Artigo 6.°

Estrutura curricular, créditos a obter por area cientifica e planos de estudo

1. De acordo com a legislagdo em vigor, a estrutura curricular de um curso conferente de
grau é definida pelo conjunto de areas cientificas que o compdem, bem como pelo nimero
minimo de créditos ECTS que o estudante deve obter em cada uma.

2. O Plano de Estudos de um curso terd necessariamente em conta a duracdo normal
atribuida ao curso, o numero de unidades de crédito necessério a obtengéo do grau, no
caso de cursos conferentes de grau, e 0 numero minimo de créditos por area cientifica
exigido.
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Artigo 7.°
Verificacdo e reviséo dos créditos atribuidos

1. A atribuicdo dos créditos as unidades curriculares deve ser verificada no final de cada
semestre ou ano curricular, tendo por base uma apreciacdo do que tera sido a carga de
trabalho efetivo dos estudantes, a opinido destes e a opinido dos docentes envolvidos na
lecionacéo do curso.

2. A verificacdo referida no ndmero anterior pode determinar a revisdo dos créditos
atribuidos as unidades curriculares, tendo em vista fazé-los representar mais
corretamente a distribuicdo da carga real de trabalho dos estudantes.

3. As atividades de verificagdo e revisdo dos créditos compete as Diregcbes dos
Departamentos, nos termos do n.° 3 do artigo 4.°.

4. Potenciais alteragdes ao numero de créditos atribuidos as Unidades Curriculares, assim
como a respetiva distribuicdo por areas cientificas, sdo necessariamente sujeitas a
aprovagao por parte da Direcdo Geral do Ensino Superior.

Artigo 8.°

Medida transitoria

O Reitor devera promover e aprovar, até 30 de setembro de 2021 e no quadro da legislagcéo
em vigor, a adaptacdo de todos os cursos a luz do presente Regulamento de Atribuicdo de
Créditos Curriculares.

Artigo 9.°

Lacunas e duvidas de interpretacéo e aplicagao

Os casos omissos e as duvidas de interpretacéo e aplicacdo do presente Regulamento
serdo resolvidos pelo Reitor, ouvidos os Conselhos Pedagdgico e Cientifico.

Artigo 10.°
Entrada em vigor

A presente atualizagdo do Regulamento de Atribuicdo de Créditos Curriculares entra em vigor
na data de aprovacao pelo Reitor

Assinado por: SEBASTIAO JOSE CABRAL FEYO DE

AZEVEDO
Num. de Identificagao: BI019231210
Porto, 3 de novembro de 2020 Data: 2020.11.03 18:05:57+00'00"
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Sebastido Feyo de Azevedo, Reitor E
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